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家の中での生活が快
適になります。

芝居や講演会でも聞
き取りやすくなりま

趣味の世界が
広がります。

会話の中での「聞き
返し」が減ります。

家族と同じ音量でテ
レビを楽しめます。

補聴器を
ご利用い
ただくと

柏原一茶記念館入口
信越病院

黒姫駅
駅前広場

←妙高

長野→

戸隠→

オプトコバヤシ ←高架橋降口

●一茶記念館柏原グランド ホームP

ブログ

ご利用下さい！「消防団員
カード」「子育て支援パスポ
ート」の協賛店です。
「PayPay」も使えます！

【はみ出しコラム】チラシ作製で毎月悩むのが表裏両面のコラム。（笑）今月は救世主Y様ご家族のおかげで何とか紙面が埋まり、無事に発行する事ができました。ゴーヤにも感謝しないとね！（←わらしべ長者カヨ）

皆さんこんにちは店長小林です。今年は9月になって
も暑い日が続いていますが、おかわりございませんか？

ところで今月1６日は敬老の日。「人生100年」といわ
れている現代ですが、健康に楽しく毎日を過ごすには「言
葉のキャッチボール」がとても大切になってきます。

そこで今月は恒例の補聴器特集です。「各種補聴器の特徴と選び方」「補
聴器を使うコツ」。そしてB面では認定補聴器技能者の店長小林が、補
聴器装用成功率抜群のオリジナル調整方法を詳しくご紹介します。

皆様の快適生活のお役に立つ情報をお届けします。(201９年９月１１日発行）第164号

裏面には装用率抜群の「補聴器調整法」と コラム「オプト散歩」を掲載。ぜひご覧下さい！

敬老の日企画

いろいろ選べる 標準耳掛形

(￥５０,０００～）
ご予算や機能に応
じて選べる広価格
帯の補聴器です。

目立たず自然な音 耳穴形

(￥１１０,０００～）
耳の穴に収まるの
で目立ちませんし
取り外しも簡単！

こもり感を軽減 RIC耳掛形

(￥９０,０００～）

つけても目立たず、
響きの少ない自然な
音に調整できます。

補聴器を上手に使うコツ教えます !

♪使う事を習慣づけましょう（洗顔後付けるとか）

♪補聴器のお掃除は毎日しましょう。

♪定期的にお店でメンテナンスを受けましょう

♪どんな些細なこともお店に伝えましょう

ご来店が難しい方の為に、無料訪問サービスも承ります！お気軽にお電話下さい。

＜オリジナルの説明書＞

お客様お一人毎に取り扱い方法を
写真を交え詳しく説明した「オリ

ジナル説明書」を作成しますので、

補聴器が初めての方も安心です。

「音」を楽しみ「会話」を楽しみ
「人生」を楽しみましょう！そして

はい
いいえ

かなり大きな音で
テレビを見ている。

取り外しが簡単な
補聴器がほしい

外出する機会が多い。

メガネやマスクを
あまり使わない。

騒音や雑音に対し
て敏感な方だ。

スタート

耳穴形R IC耳掛形標準耳掛形

あなたにピッタリの補聴器は？

、
ちょっとコーヒーブレイク

「無限ゴーヤ」

めづらしく当店の緑のカーテン（ゴーヤ）には、未だにたくさんの実がつ
いています。そこで、先日ゴーヤをお裾分けさせていただいたY様から無
限ゴーヤ（美味しくて食べ続けられる意味での「無限」だそうです）のお
話を伺いましたので紹介させていただきます。作り方は、薄く切ったゴー
ヤを少量の砂糖と塩でもみ、10秒ほど茹でた後冷水で締めツナを入れ、調
味料としてゴマ油、ポン酢、鰹節、白煎りゴマであえて完成だそうです。

普段あまり食さない野菜だったとのことですが、高一の娘さんがスマホで
調べ、作って食べたところやみつきになり、その後一週間ほど毎日「無限
ゴーヤ」が食卓に上ったそうで、お母様のお話では「オプトさんのゴーヤ
は苦みが少なくて、初めて食べた娘も気に入ったみたい」とのことでした。

確かに最初に食べた時の食材が諸条件により口に合わないとそ
れがトラウマになり、なかなか好きになれないものです（私の
場合はパクチーかな？）そんなわけで偶然にも若い娘さんをゴ
ーヤ好きにしたオプトコバヤシ農園（笑）のゴーヤです。

身体障害者自立支援法指定店 日本補聴器販売店協会正会員
「SS級認定眼鏡士」テクノエイド協会「認定補聴器技能者」の店

オプトコバヤシ

営業時間：８時～19時
土曜の午後
毎週 日曜日

定 休 日：

メガネ・補聴器・時計・時計修理と電池バンド
交換・宝飾品・指輪のサイズ直しとリフォーム

5 026-255-2452
メガネ・補聴器共に少々お時間を頂戴し、丁寧な調整
を心がけております。初めてのご来店の際にはお待た
せしないためにも、事前の電話予約お勧めいたします。

【お知らせ】今月1日より妙高市様と障害者総合支援法における補装具（当
店の場合は補聴器とメガネ）の販売及び修理の契約を取り交わしましたの
で対象の方はご利用下さい。（長野県は28年前より全市町村と契約済み）
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【はみ出しコラム】チラシ作製で毎月悩むのが表裏両面のコラム。（笑）今月は救世主Y様ご家族のおかげで何とか紙面が埋まり、無事に発行する事ができました。ゴーヤにも感謝しないとね！（←わらしべ長者カヨ）


