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柏原一茶記念館入口
信越病院

黒姫駅
駅前広場

←妙高

長野→

戸隠→

オプトコバヤシ ←高架橋降口

●一茶記念館柏原グランド ホームP

ブログ

各種カード
パスポート
ご利用いた
だけます。

「出張訪問・送迎」のご案内
・毎週土曜の午後を「訪問・送迎日」とし、ご自宅まで伺います。

・補聴器はご自宅での聴力測定と音量や音質調整も可能です。

・メガネの掛け心地調整もお任せください！（当店ご購入品は無料）

・困ったときは☎026-255-2452までお気軽にお電話ください。

※訪問・送迎の際も万全の感染予防スタイルでお伺いいたします。

大好評！「体操ブーブー」税込2,000円
店長も4年前から利用している「体操ブーブーR1」

ブタさんの鼻を押すと、かわいい声のメッセージ（ラ

ンダムに9種類）の後に聞き慣れたラジオ体操第一（R

1）の音楽と掛け声が流れます（音量も十分）直ぐに

使えるよう単四アルカリ電池二本もお付けします。

♪「メガネをかける人のため
に開発したマスク」です。

♪スギ花粉はもちろんのこと
ＰＭ2.5やウイルス飛沫も
防ぐ「９９％カットフィル
ター」を使用しています。

♪サイズはレギュラーと小さ
めの2種類ワンパック５枚入

３８５円（税込）

曇りを防ぐマスク
ウイルスは目の粘膜から
侵入することもあります。

だから・・・「うがい・手洗い・メガネ洗い」
を毎日の習慣にしましょう！

メガネシャンプー

♪スプレー後、軽くすすぐ
だけでこすり洗い不要。

♪指紋や皮脂がキレイに落
ちて除菌もできます。

♪3つの香りから選べます。

550円（税込）

こんにちは！店長小林です。桜前線の北上を含め、
季節が2週間早まっているように感じる今日この頃。
皆様いかがお過ごしですか？ゴールデンウイークも間
近ですが、今年も旅行等控える方が多いのでは？。

しかし、待ちに待った季節ですので、チョット外に出
てみませんか？春を楽しんでみませんか？。今月の幸せの黄色いチ
ラシは、そんな時お役に立てるグッズや商品のご紹介と提案です。

当店は「新型コロナ対策推進宣言店」です。安心
してご来店ください。（電話でのご予約も承ります）

補聴器なら当店へ！

家族と同じ音量でテレビを楽しんだ
り、家の中の生活が快適になります。

会話中での「聞き返し・聞
き間違い」が減ります。

趣味の世界が広がり、お
友達やお仲間も増えます。

視界良好！快適に長く使えるメガネをお作りします。 読んだり、書いたり、パソコンをしたり。その時の距離

は人それぞれです。当店ではお客様の「見えない」ご不

自由をしっかりと受け止め、快適に長くお使いいただける

メガネをお作りします。単焦点メガネ1６,５00円～（税込）。

遠近両用メガネ2２,000円～（税込）お手持ちメガネのレン

ズ交換もお気軽にお申し付けください。単焦点8,８00円～

耳掛け補聴器 5万円より
耳穴式補聴器 11万円より

皆様の快適生活のお役に立つ情報をお届けします。(20２１年４月1９日発行）第1８３号

【はみ出しコラム】チラシ印刷直前に確認すると、一茶ふるさと広場のオオヤマザクラが本格的に咲き出しました。私の経験上、見頃期間（開花から散るまでの日数）の短い桜ですので「お花見」される方はどうぞお早めに！

B 面 に は 「春にお勧めのメガネレンズ」とコラム「 オ プ ト 散 歩 」 を 掲 載 ！ ぜ ひ ご 覧 く だ さ い 。

、
ちょっとコーヒーブレイク

「お店で花見？」

先日お得意様からたくさんの桜（切り枝）をいただきました。早速店に飾
ったところ、ご来店いただいたお客様の誰もが驚かれ「これ本物？」「すご
くきれい！」「やっと春を実感できた」と、さまざまなお声を頂戴しました。

ところで、このように季節の花を見て心が安まるのは「フラワーセラピー
効果」といい介護や医療などの専門機関でも取り入れられているそうです。
視覚、嗅覚などの五感を使って植物と接すると脳が刺激されて活性化し、
心身のバランスが整えられ、疲れやストレスが軽減するとのこと。

「今年、お花見のチャンスを逸した方はどうぞ当店へ！」
と言いたいところですが、残念ながら本紙がお手元に届く
頃は見頃を過ぎていると思います。しかし黒姫駅前の「一
茶ふるさと広場」ではオオヤマザクラの開花も間近ですし
「ボランティア花仲間」さん達が手入れされているスミレ
も元気に咲いています。コロナ騒動等でお疲れの方はぜひ
お越しください（店頭にはベンチも用意してございます）

春を楽しむお手伝い、お任せください！

障害者総合支援法指定店 日本補聴器販売店協会正会員
「SS級認定眼鏡士」テクノエイド協会「認定補聴器技能者」の店

オプトコバヤシ

営業時間：８時～19時
土曜の午後
毎週 日曜日

定 休 日：

メガネ・補聴器・時計・時計修理と電池バンド
交換・宝飾品・指輪のサイズ直しとリフォーム

5 026-255-2452
メガネ・補聴器共に少々お時間を頂戴し、丁寧な調整
を心がけております。初めてのご来店の際にはお待た
せしないためにも、事前の電話予約お勧めいたします。
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松 ヶ が 峰 の 桜 と 妙 高 山 の 「 跳 ね 馬 」
今年の桜前線の北上スピードは速く、
毎年楽しみにしている高田城址公園の
桜はすでに葉桜とのことで、11日（日）
の定休日は、毎年4月中旬～下旬が見
頃といわれるの松ヶ峯までお花見に行
ってきましたので、今月の「オプト散
歩」はその御報告です。

事前に調べたところ、松ヶ峯周辺は約
3,000本のソメイヨシノが咲く桜の名
所で新潟景勝百選にも選ばれているそ
うですが、今年は既に満開時期を過ぎ
るも11日は何とかぎりぎりセーフ！

松ヶ峯池から望む満開の桜と妙高山が池に映るようすは、一つの絵画のようで県内外の
写真愛好家が訪れる隠れた撮影スポット。（店長小林会心の1枚。←自画自賛(^_^)v）

ところで、えちごトキめき鉄道の「跳ね馬ライン（直江津
駅～妙高高原駅間）」の名称の由来は、妙高山の外輪山、神
奈山に出現する雪形「跳ね馬」だそうです（昔は出現時期
を農作業開始の目安）。そして、それが見られるのは例年4
月中旬からゴールデンウイーク。そこで試しに上の写真を
拡大して確認しところ、右の写真中央部に頭を左にして山
頂を目指す馬？を発見！雪解けが早かったため店長同様に
お腹周りが気になるにメタボ体型になっていました。（笑）

オプトコバヤシの店
長が、地道に足で稼
いだ地域情報やニュ
ースをお届けします。

池の前には次から次へと
カメラの列が並びます。

松ヶ峯のシンボル「観覧
車」と桜のツーショット

ゴルフ場脇の桜並木を歩
くと春を全身に感じます。

最後は春の松ヶ峯でしか撮れない不思議な写真をご紹介。

「残雪の妙高山と満開の桜の下にたたずむアフリカゾウ」

これは決してミスマッチでは無く、遊園地のアフリカゾ
ウ像（笑）の後に春の妙高山を入れると、山頂に万年雪
を抱くアフリカ大陸の最高峰「キリマンジェロ」の麓で
のんびり草をはむアフリカゾウの様子にうり二つで、旅
行会社のパンフに掲載されている写真のようになりま
す。（もしかしてそれを計算しての動物像の配置かも？）

☆お客さまのお話をしっかり
伺い、日常生活でのご不便を
解消するメガネをお作りして
おります。

☆用途や作業距離を考慮した
度数＆レンズお選びします。

☆フレームは下記のように調
整し、下がってこないようお
顔にピッタリ合わせます。

当店のメガネに対する考えと取り組み」

「メガネはフィッティングが命」埼玉眼鏡研究所の横田先生のご指導の
下、メガネの形をお客様の鼻や耳や側頭部の形状と一致させ「下がらない・痛
くない」快適な掛け心地のメガネをお作りします。（下の写真は横田先生のHPより）

20本以上の工具
を使用します。

複数の工具でメ
ガネの角度調整

耳へ掛ける部分を
丁寧に曲げます

耳やお顔の形にピ
ッタリ合わせます

鼻パッドもベスト
フイット！

【B面コラム】「遠出しなくても直ぐ近くに（皆様に紹介したくなるような）楽しいスポットがたくさんある！」今回のオプト散歩の取材をしながらつくづくそう感じました。次回は〇〇〇池？それとも〇〇〇郷？

掛け替え不要！普段使いのメガネがサングラスにも！

単焦点レンズ \1９,８00～遠近レンズ \2７,５00～

春にお勧め！
ニコンの調光レンズ「トラン
ジションズ」は屋外で色の濃
い状態から屋内でのクリアな
状態へ迅速に濃淡が変化しま
すので、掛け替えの必要があ
りません！。カラーはブルー
ブラウン・グリーン・パープ
ルの４色から選べます。

運転時にも色の変わるレンズもあります
「トランジションズXA」は、紫外線だけでなく可視光線

の光量にも反応し、運転時も最適の濃さに変わります。

単焦点レンズ \２９,2０0～ 遠近レンズ \35 ,100～




