
- 1 -

各種カード
パスポート
ご利用いた
だけます。

「出張訪問・送迎」のご案内
・毎週土曜の午後を「訪問・送迎日」とし、ご自宅まで伺います。

・補聴器はご自宅での聴力測定と音量や音質調整も可能です。

・メガネの掛け心地調整もお任せください！（当店ご購入品は無料）

・困ったときは☎026-255-2452までお気軽にお電話ください。

柏原一茶記念館入口
信越病院

黒姫駅
駅前広場

←妙高

長野→

戸隠→

オプトコバヤシ ←高架橋降口

●一茶記念館柏原グランド ホームP

ブログ

本紙B面の「オプト散歩」とのコラボ記事ですが、お気に入りだった
メガネが壊れてそのままだったり、指輪のサイズが合わなくなり、い
わゆる「タンスの〇〇〇」（笑）になってませんか？当店では、その
ような思い出深い商品のリユース（再利用）のお手伝いをしています。

メガネの場合、フレーム全体の変形や歪みがあまりなければ、
ほとんどの破損は修理可能です。大切な指輪のサイズ直しは
専門の職人さんがピッタリ！ピカピカの新品仕上げに仕立てます。
お見積もりは無料ですので、まずはご相談くださいませ。

当店のリユース（再利用）事業

こんにちは！店長小林です。チラシ作成中の18日に
近隣の山々が軒並み初冠雪！一気に秋が深まりました。

秋と言えば芸術鑑賞や読書に最適な季節ですよね。
そこで今月は屋内外の環境に合わせ自動的に音質を調
整してくれる補聴器と、よく見えて掛け心地の良いメ

ガネ（チラシB面をご覧ください）のご案内です。皆様の生活を豊か
にしてくれる補聴器とメガネのこと何でもお気軽にご相談ください。

皆様の快適生活のお役に立つ情報をお届けします。(20２１年10月２１日発行）第１８９号

【はみ出しコラム】ところでメガネ業界で「玉」と言えばレンズのことを指します。だからレンズを加工する（削る）機械のことを「玉すり機」と言い、加工したレンズをフレーム（メガネ枠）に入れる作業は「玉入れ」。業界用語っておもしろいですね！

、
ちょっとコーヒーブレイク

「これって業界用語？」

今月1日ご来店のお客様「台風来るってんで玉回し遅らせて、今日やるかと
思ったけど雨降ったんで（当店に）来た！」その数日後にお越しのご夫婦は
「葉摘みの後に玉回しするんだけど、気をつけないと玉も一緒に落ちる！」
さらに9日土曜の訪問日に伺ったお宅では「私も昔は『めぞろい会』に行
ってたけど･･･」実はこれ、み～んな飯綱町の方から聞いたお話なんです。

「玉」はもちろんリンゴのこと。「玉回し」はリンゴにムラ無く太陽をあてる
ため「葉摘み」（余分な葉を摘んで日当たりを良くすること）の後にリンゴの

実を一つ一つ回転させること。「めぞろい会」はリンゴの生育状
況を確認する作業？で、よそ様の出荷状況や市場価格も考慮し、
いつ出荷すれば良いかを農業指導員さんも含め、地域の農家さん
達が相談する会なんだそうです。これってもしかして業界用語？
長年同じ郡部に住みながら初めて聞く言葉や作業に驚き、改めて
リンゴ農家さんのご努力とご苦労を知った2021年の秋です。 裏面には「少し時間がかかります。なぜなら」とコラム「オプト散歩」を掲載！ぜひご覧ください。

障害者総合支援法指定店 日本補聴器販売店協会正会員
「SS級認定眼鏡士」テクノエイド協会「認定補聴器技能者」の店

オプトコバヤシ

営業時間：８時～19時
土曜の午後
毎週 日曜日

定 休 日：

メガネ・補聴器・時計・時計修理と電池バンド
交換・宝飾品・指輪のサイズ直しとリフォーム

5 026-255-2452
メガネ・補聴器共に少々お時間を頂戴し、丁寧な調整
を心がけております。初めてのご来店の際にはお待た
せしないためにも、事前の電話予約お勧めいたします。

♪ 上記シグニアＸの機能を搭載した充電式補聴器です。（充電器はポケットサイズでいつでも充電できます）
♪ 耳の穴に入れるだけで簡単にフィット（どんな耳にも合いやすい4サイズの柔らかい耳栓が耳の中で安定します）
♪ 最先端のブルートゥース（いろんな機器と簡単に接続できる無線通信）接続で電話・テレビ・音楽が直接補聴器に！

♪ IFデザインワード2021受賞・白と黒の2色・70dBの中等度難聴まで対応・片耳96,000円（充電器40,000円）

既成耳穴型も新発売！
（軽中度難聴用）

シグニアActive(アクテイブ）補聴器は
充電式の既成イヤホン型で機能も画期的！

¥90,000~¥50,000~ ¥110,000~

♪表示されている金額は補聴器一台の価格です。♪補聴器は薬事法で定められ
た医療器具のため消費税がかかりません。（非課税商品です）

ご予算や機
能に応じて
選べる選択
肢の多い補
聴器です。

音が響きに
くく小指の
先ほどの小
さな補聴器
です。

耳の中に入
り目立たず
眼鏡やマス
クをしても
大丈夫！

充電式で細
くて目立ち
ません。持
ち運べる充
電器は別売

¥164,000~

環境に合わせ音質を自動調整する補聴器
♪シグニアＸ（エクスペリエンス）は世界初のXセンサーで
周囲360度の声や音を常に分析し１00パターンに中から
最適な音質に自動調整します。複数の人との会話もOK！。

♪座れば前方の音を、歩行中は周囲の音を自動的に増幅する
ので、一対一での会話はもちろん、歩きながらのおしゃべ
りも快適に聞こえます。また、背後から迫る車の音もしっ
かりキャッチするので安心です。（片耳194,000円より）

イヤホン型補聴器

補聴器の種類と特徴
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SS級認定眼鏡士の店長小林が、よいメガネを作るコツ・使うコツお教えします。

どこを見たいか何が見えないのか伝えましょう。

仮度数チェックの時は歩いたり動いたり。
（近用度数〃は、いつもの距離や姿勢を思い出して！）

今使っているメガネがあれば持参しましょう。

フレームはどんどん試着して決めましょう。

１～２週間後、最終調整に行きましょう。

半年に一度はクリーニングと掛け心地調整を！

メガネは身につけるも

のですから当然汚れます

曲がります。メガネが下
がると目とレンズの中心

がずれ、疲れの原因にな
ります。だからメガネは

定期なクリーニングと調
整が大切なんです。

第一回 GREEN MARKET Shinanomachi
今月2日、一茶ふるさと広場（通称「黒姫駅前広場」）にてコロナ対策

が実施される中「第一回グリーンマーケット信濃町」が開催されました。

当日は台風一過の晴天の下、10張り以上のテ
ントが駅前広場に立ち並び、家族連れを中心
とした大勢のお客様で大盛況となりました。

私も会場の熱気に誘われ（取材も兼ね）
徒歩10秒の広場に立ち寄ると、ご近所の
萬屋酒店〃主の憲さんが長野県のワイン
やビールの試飲コーナーを出店されてい
ましたので早速情報収集！憲さんから事務局長の丸山様を紹介いた
だいたので、そのインタビューの内容に私が撮った下手な写真を添
えて皆様に御報告いたします。（全店様を掲載できずスミマセン）

今回のマーケットのテーマは「Organic・有機野菜」「Local・地産地消」「Reuse・再
利用」の3つで「健康な体を自分たちで作っていく」「健康な土壌・有機野菜を応援」「自
分たちにとっても環境にとっても優しい取り組みをしていきたい」とのことでした。

当日は「有機農家・有機を目指している人」「こだわりを話せる飲食店の人・有機を使
っている人」のお店が多数出展されており、その内容は特別栽培された野菜／新米／無
添加はちみつ／平飼い卵。地産地消や無添加にこだわったマフィン／パン／コーヒー・
健康茶／ワイン・ビールの試飲／。ナチュラル洗剤／自然をテーマの絵本と読み聞かせ等。

そして、地域でモノを循環
させるため、子供服・スノ
ーボードギア・スキーギア
の再利用（Reuse：リユース）の
お店も出展していました。

来年も実施予定のことでし
たので非常に楽しみです！

オプトコバヤシの店
長が、地道に足で稼
いだ地域情報やニュ
ースをお届けします。

当店メガネ一式価格（税込）

➕ ➕ ➕フレーム レンズ ケース １年保証のセット価格

★ 遠用・近用の単焦点メガネ 1９,８00円より

★ 境目のない遠近両用メガネ 2７,５00円より

・レンズ交換も承ります（左右１組8,000円より）
（お手持ちはもちろん他店でご購入されたフレームもご遠慮なく）

【B面コラム】上記イベントの事務局長さんから「メガネの修理も大切なリユース（再利用）ですよ！」と言われました。メガネの破損修理はもちろんのこと、レンズ交換も承っておりますのでご利用ください。

当店の視力測定とメガネ調整には少し時間がかかります。なぜかというと・・・

「目の性格や」や「メガネの使用環境」などを大切にしているからです。
黒板の文字が見えづらい。夜間や雨の日の車の運転が怖い、小さな文字が
読みにくい。そんなご不自由からメガネを作る方が多いと思います。でも単
に「見えれば」いいんでしょうか？「読めれば」いいんでしょうか？

「よくは見えるけれど疲れるので長時間掛けていられない。」「新聞は読める
けれど、カタログなどの細かな文字は無理！」そんな経験ありませんか？
実は目は生きる上での８０％以上の情報を収集しているんです。
だから見る目的（遠用・近用・中近）をはっきりとさせ、左右の目の位置と
動きを確認し、どんな環境や状態（室内・屋外？車の運転時？起きて・寝
て？）で使用されるかを考慮した上でのレンズと度数の選択。そして加工前
からお顔に合わせたフレームの掛け心地調整をしないと快適メガネが出来ないんです。

当店では複数の測定結果を基に使用環境を考慮した度数選択と合わせ、
お客様の目の特徴と、さらにはレンズの中心と瞳の位置データを数値化
します。そしてメガネの形を鼻や耳や側頭部の形状に合わせ調整するこ
とで下がってこない、掛け心地が良いメガネをお作りしています。
だから他店と比べ視力測定＆メガネのフィッティングには少々お時間を
いただきます。そのためお待たせしないよう（最近では三密予防対策も

考慮し）予約優先とさせていただいております。（ご予約は当日でもOKです！）


