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柏原一茶記念館入口
信越病院

黒姫駅
駅前広場

←妙高

長野→

戸隠→

オプトコバヤシ ←高架橋降口

●一茶記念館柏原グランド ホームP

ブログ

各種カード
パスポート
ご利用いた
だけます。

「出張訪問・送迎」のご案内
・毎週土曜の午後を「訪問・送迎日」とし、ご自宅まで伺います。
・補聴器はご自宅での聴力測定と音量や音質調整も可能です。
・メガネの掛け心地調整もお任せください！（当店ご購入品は無料）
・困ったときは☎026-255-2452までお気軽にお電話ください。

「当 店 の コ ロ ナ ウ イ ル ス 対 策 」 マスクやフェイスガードを着用しての接客はもちろんのこと

・椅子やドアノブなど共用部分を除菌しています。
・消毒用のアルコールを複数箇所に設置しています。
・室内のウイルス除去と換気扇による常時換気の実施。

♪当店の調整方法は、時間を掛けて音量と音質を同時調整する「宇都宮病院」方式を採用しています。

♪写真を交え詳しく説明した「オリジナル説明書」を作成しますので、補聴器が初めての方も安心です。

ご親戚やご家族が集まるＧＷは「補聴器」が大活躍！
耳掛け式補聴器50,000円より 耳穴式オーダー補聴器1１０,000円より（補聴器は非課税商品です）

充電式（耳掛け・耳穴）やテレビの音が直接
届く補聴器など豊富にご用意しています。

、

皆様こんにちは店長小林です。あれだけあった雪も
消え、小林一茶の「雪溶けて村いっぱいの子供かな」
の句のとおり、駅前広場には散歩途中の保育園児の声
が響きます。そして私達も子供達に負けないよう春を
楽しみながら新年度のスタートをいたしましょう！
そこで今月幸せの黄色いチラシのＡ面（表）では、眩

しい日差しから目を守る「調光レンズキャンペーン」他、Ｂ面（裏）
では店長小林も掛けている新型メガネフレーム「MiNiMA]のご紹介です。

＜お知らせ＞ ５月のＧＷは３日と4日休ませていただきます。

皆様の快適生活のお役に立つ情報をお届けします。(20２２年４月２５日発行）第1９５号

【はみ出しコラム】佐々木投手の件もあってか、高校野球では2020年より「１週間で500球」との球数制限ルールが導入されましたが、他都道府県からスカウトした選手の登録数も制限したら？と思う店長小林です。（OT高強すぎ！）

B 面 に は 私 的 コ ラ ム「オプト散歩」と「 最 新 フ レ ー ム 情 報 」 を 掲 載 ！ ぜ ひ ご 覧 く だ さ い 。

障害者総合支援法指定店 日本補聴器販売店協会正会員
「SS級認定眼鏡士」テクノエイド協会「認定補聴器技能者」の店

オプトコバヤシ

営業時間：８時～19時
土曜の午後
毎週 日曜日

定 休 日：

メガネ・補聴器・時計・時計修理と電池バンド
交換・宝飾品・指輪のサイズ直しとリフォーム

5 026-255-2452
メガネ・補聴器共に少々お時間を頂戴し、丁寧な調整
を心がけｓ－ております。初めてのご来店の際にはお
待たせしないためにも、事前の電話予約お勧めいたし

ちょっとコーヒーブレイク

「登板回避と完全試合」

千葉ロッテマリーンズの佐々木朗希投手が今月10日、槙原寛己選手（読
売ジャイアンツ）以来28年ぶりに史上16人目となる完全試合を記録しま
した。（翌週の17日も先発し、8回で降板するまでは完全試合ペース）

このニュースを聞いて思い出したのは2019年、佐々木投手が大船渡高
校三年生でむかえた夏の県大会決勝でのこと。当時の監督が（佐々木投手
は）「投げられる状態ではあったが、故障を防ぐため登板させない」と決め
結果、試合は負けて準優勝。しかし、あのときの英断が今の活躍に結びつ

いているのでは？と思います。大船渡高校のファンの中には「な
ぜ投げさせなかったのか？」「甲子園に行けたかもしれないの
に！」といった声も多かったそうです。しかし、断腸の思いで
決断した監督と、それを支持した仲間の選手達にとって今回の
佐々木選手の活躍は喜びであると同時に、自分達の判断と行動
に改めて誇りを持たれたことでしょう。エンジェルスの太谷選
手を凌駕したとも言われる若者の活躍に目が離せません！

「ほぼ無色から濃いカラーに変化して眩しさを和らげる調光レンズ」
って言うじゃな～い（笑）だけど色の濃さや変化するスピードはどうな
の？」「顔が怖くならない？」「運転の際にも色が変わるって本当？」等々、
使ってみないとわからないレンズですよね！（売っててなんだけど ^^;）

そこで今回のニコン調光レンズキャンペ－ンは「調光機能（色の変わり）
をご満足いただけなかった場合（←どこかで聞いたようなフレーズ (^^)）
（色の変化しない）カラーレンズや無色のレンズに変更できるんです！
つまり今なら「お試し無料」のお得なキャンペーン なんです。

単焦点 レンズ 一組 \ ２６,４００～
遠近両用レンズ 一組 \ ３ 1 ,9００～

◆紫外線＋光量に反応するレンズ

単焦点 レンズ 一組 \ １６,５００～
遠近両用レンズ 一組 \ 27 , 5 0０～

◆屋外の紫外線に反応するレンズ

「明るさに応じて色が変わる！」 調光レンズキャンペーン

おかげさまで創業60周年！
今月の記念サービスは「鯉のぼ
りあられ」のプレゼント！（5月中旬まで）
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「 総 決 算 ！ 2022年 の 冬 」
数十年ぶりの豪雪と思われた今年の冬ですが、

気象庁によると2022年の冬はラニーニャ現象
の影響で日本列島に強い寒気が流れ込みやすく
なったと同時に、左図のように大気上層を流れ
る2つのジェット気流が日本付近で南に蛇行し
たため、さらに冬型の気圧配置が強まり、その
結果大量の雪を降らせたんだそうです。

この冬の最深積雪は日本海
側を中心に平年値を上回る地
点が多く特に新潟県津南では
2月24日に419cmの積雪を
記録するなど、全国331地
点中12地点で年最深積雪の

記録を更新したそうです。ちなみに右の写真は津南町と隣接する南
魚沼市に住む知人からのメールに添付されていたものですが、日付
を見ると2月９日ですので、たぶんこれ以上積もった事でしょう。

オプト家でも裏庭がご覧
の通りに２メートル以上の
雪に埋もれ、屋根の雪下ろ
しは5回行いました。
黒姫駅でも大勢の作業員さ
んが段取りよく雪下ろしを
されており「働くおじさん」
は見ていて飽きないもの。
また、誰がリーダーなのか
もすぐわかりました。

放射冷却のあった朝、スノーダンプで雪片付けをしている
と、キンキンに冷えた（笑）黒姫山が正面にドンとそびえて
いました。雪を頂いたその姿はまさしく信濃富士。「きっと小
林一茶もこの景色を見ながら俳句を作ったんだろうな」そう
思うと一瞬時間が止まり不思議な感覚に包まれました。

雪国に生まれたのだから、雪と共存して生きていく事が当
たり前だと思っています。だから雪下ろしも雪片付けも全く
苦になりません（今のところ^^;）。そして2月号のオプト散歩
にも書きましたが除雪用具や機器の進歩によりずいぶん負担
も減りました。そして何より昼夜問わず働かれる除雪関係者
の皆様のおかげで豪雪の年でも支障なく日常生活を送れることに感謝しています。
とにもかくにも、春の訪れを心から喜べるのは雪国に住む者の特権だと思いますので、
もし雪にストレスを感じている方がおられたら、ちょっと視点を変えてみませんか？。

オプトコバヤシの店
長が、地道に足で稼
いだ地域情報やニュ
ースをお届けします。

レンズは信頼のニ
コンを使用。

【B面コラム】駅前広場のオオヤマザクラが満開となりました。豪雪のため開花が遅れるのでは？古木のため花数が少ないのではと心配していましたが見事に咲き誇っています。見頃は今月いっぱい、お早めに！

不用品として処分されるものを再利用し繰り返し使うことはSDGs
（人類がこの地球で暮らし続けていくため2030年までに達成すべき目標目標）
の「つくる責任・つかう責任」の達成と密接な関係にあり二酸化炭素
の排出量を減らし、地球温暖化の改善につながります。

当店では今お使いのフレームを利用してのレンズ交換、古いメガネ・少し壊れたメ
ガネをメンテナンスして予備や用途の異なるメガネとしての再利用をお勧めして
おります。また他店で購入されたフレームのお持ち込みもＯＫですのでお気軽に！

ミニマの特徴はなんと言ってもシンプル設計による軽量化と弾力性。抜群の掛け心

地と多少乱暴に扱っても変形しません！そしてレンズに取り付ける金具もβチタン製

の特殊形状ですので、緩みにくく「万一の場合」でもレンズの割れや欠けを防ぎます。

Minimalism（ミニマリズムな逸
品）から命名されたMiNiMAは、
軽さ・かけやすさ・強さ・安定性
にこだわったMade in France
の上質なメガネフレームです。
店長小林も愛用中の一押しフレー
ムです。レンズデザイン、サイズ、
カラーなど豊富な商品ラインナッ
プをご用意しております。
（セット価格39,800円より）

ネジが緩みにくい構造 しなやかな弾力性 2.8ｇの軽量ボディ

レンズ交換価格
（左右一組 税込）

単焦点：11,000円～
多焦点：16,500円～
カラー：上記＋3,300円

※プラスチックレンズです。
※メンテナンスは無料ですが
修理は有料となります。

職人技でメンテナ
ンスいたします。

ピッカピカにして
お渡しします。

フランス生まれの超軽量フレームMｉNiMA（ミニマ）

メガネの再利用もSDGｓ（持続可能な開発目標）


